Cele i zasady dzialania Fundagji

§8

Celami Fundacji sa:

1) promocja zdrowego stylu zycia,
2) wspieranie rozwoju osobistego i dziatania na rzecz podniesienia komfortu pracy,
3) wspieranie réznorodnych form aktywnosci spotecznej,

4) przyczynianie sie do rozwoju organizacji pozarzadowych, realizujacych cele promocji zdrowego stylu
Zycia,

5) integracja Srodowisk spotecznych (dyskryminowanych z resztg ludzi),

6) dziatalnos¢ w zakresie edukacji w dziedzinie rozwoju osobistego, podnoszenia komfortu pracy i
integracji spotecznej.

§9

Fundacja realizuje swoje cele poprzez:

1.

prowadzenie oraz wpieranie (finansowo, rzeczowo lub organizacyjnie) innych organizacji i instytucji
prowadzacych:

1) Coaching

2) Psychoterapie

3) Fizykoterapie

4) Relaksacje i medytacje

5) Organizacje imprez i konferencji sportowych, integracyjnych i turystycznych

6) Dziatania z zakresu motywowania pracownikdw

7) Dziatania z zakresu technik mediacji, negocjacji, komunikacji i uczenia

8) Aktywizacje zawodowa i spoteczng osob niepetnosprawnych i nieaktywnych zawodowo
9) Szkolenia, treningi i konferencje w zakresie powyzszych.

Dziatalno$¢ edukacyjna, wydawniczg i badawcza.

Wspotprace z wiadzami samorzadowymi, rzadowymi i organizacjami pozarzadowymi w zakresie
wymienionym w celach dziatania Fundaciji.

§10

Oprécz realizagji inicjowanych przez siebie przedsiewzie¢, Fundacja wspotdziata z innymi instytucjami,
organizacjami i osobami dla osiggania wspdlnych celéw statutowych.

Wspétdziatanie to moze miec charakter wsparcia organizacyjnego, czesciowego lub catkowitego finansowania
przedsiewziecia albo pomocy w uzyskaniu niezbednych funduszy z innych zrédet.



3. Fundacja realizuje cele statutowe takze poprzez cztonkostwo w organizacjach zrzeszajacych fundacje polskie
i zagraniczne, o celach statutowych zbieznych lub tozsamych z celem Fundacji.

§12
Dochody Fundacji pochodzi¢ mogg w szczegdlnosci z:
1) darowizn, spadkow i zapiséw krajowych i zagranicznych,
2) subwencji instytucji panstwowych i samorzadowych,

3) dochoddéw z majatku ruchomego i nieruchomego, w szczegdlnosci papierdow wartosciowych i innych
instrumentdw finansowych dostepnych na rynku kapitatowym,

4) dochodéw z dardw, zbidrek i imprez publicznych,

5) odsetek i depozytow bankowych,

6) dochoddw z tytutu udziatu w zyskach oséb prawnych,

7) dziatalnosci gospodarczej prowadzonej przez Fundacje.
§13

1. Dochody pochodzace z dotacji, subwencji, darowizn, spadkéw i zapisdw mogq by¢ uzyte na realizacje celéw
Fundacji tylko z poszanowaniem woli spadkobiercéw lub donatordow.

2. W wypadku, gdy Fundacja nie moze przeznaczy¢ przekazanych jej Srodkéw na cel wskazany przez darczynce
podlegajg one zwrotowi.

3. Jezeli przekazaniu $rodkow nie towarzyszy okreslenie celu ich wykorzystania, Fundacja moze przeznaczy¢ je
na dowolny cel statutowy.

4. W sprawach przyjecia darowizn i spadku oswiadczenia wymagane przepisami prawa sktada Zarzad Fundagiji.

5. W przypadku powotania Fundacji do dziedziczenia, Zarzad Fundacji sktada o$wiadczenie o przyjeciu spadku z
dobrodziejstwem inwentarza i to tylko wéwczas, gdy w chwili sktadania tego o$wiadczenia jest oczywiste, ze
stan czynny spadku znacznie przewyzsza dtugi spadkowe.

Organy Fundacji
§ 14
1. Organami Fundacji sa:
1) Rada Fundacji,
2) Zarzad Fundacji.

2. Czlonkowie Rady Fundacji nie pobieraja wynagrodzenia z tytutu udziatu w pracach tego organu, z wyjatkiem
zwrotu udokumentowanych wydatkéw zwigzanych z uczestnictwem w pracach tych organdw, w tym kosztow
podrozy.



10.

11.

12.

Rada Fundacji
§15
Rada Fundacji jest organem stanowigcym, kontrolnym i opiniujacym Fundacji.
W sktad Rady Fundacji wchodzi od jednego do pieciu cztonkéw, w tym Przewodniczacy Rady.
W skitad Rady Fundacji z mocy Statutu wchodza Fundatorzy.
Fundatorzy maja prawo do rezygnacji z cztonkowstwa w Radzie Fundaciji.
Cztonkow pierwszego sktadu Rady powotujg Fundatorzy wskazujac sposrdd nich Przewodniczacego Rady.

Nastepnych cztonkéw Rady na miejsce osob, ktore przestaty petni¢ tg funkcje lub dla rozszerzenia sktadu
Rady, powotujg w drodze uchwaty Fundatorzy na wniosek Przewodniczacego Rady Fundagji..

W przypadku $mierci lub rezygnacji z petnionej funkcji Fundatorzy powotujq w w drodze uchwaty kolejnego
Przewodniczacego Rady.

Odwotanie cztonka Rady i przez to pozbawienie go czionkostwa w Radzie, moze nastgpi¢ jedynie w
szczegblnych przypadkach. Nastepuje ono w drodze uchwaly podjetej przez Fundatoréw na wniosek
Przewodniczacego Rady Fundacji. Fundatorzy nie mogg by¢ w ten sposob pozbawieni cztonkostwa w Radzie
Fundaciji.

Cztonkostwo w Radzie Fundacji ustaje w przypadku pisemnej rezygnacji z cztonkostwa lub $mierci cztonka
Rady.

Za wyjatkiem Fundatordw pozostali cztonkowie Rady Fundacji nie moga taczy¢ cztonkostwa w Radzie
Fundacji z petnieniem funkcji w Zarzadzie.

W razie powotania cztonka Rady Fundacji, za jego zgoda, do Zarzadu Fundacji lub nawigzania przez czionka
Rady Fundacji stosunku pracy z Fundacja — czionkostwo takiej osoby w Radzie Fundacji ulega zawieszeniu,
na czas petnienia funkcji lub trwania stosunku pracy.

Przewodniczacy Rady kieruje pracami Rady, reprezentuje jg na zewnatrz oraz zwotuje i przewodniczy
zebraniom Rady.

§16
W skfad Rady Fundacji mogq wchodzi¢ Honorowi Czionkowie.
Honorowi Cztonkowie Rady sg powotywani przez Rade sposrdd sponsorow i 0séb zastuzonych dla Fundaciji.
Honorowi Cztonkowie Rady Fundacji nie mogg bra¢ udziatu w gtosowaniach Rady Fundacji.
§17
Rada Fundacji zbiera sie co najmniej raz w roku.

Rade Fundacji zwotuje Przewodniczacy Rady, z wiasnej inicjatywy albo na wniosek Zarzadu lub Fundatora
zgtoszony na piSmie, w terminie 21 dni od daty otrzymania wniosku.

Rada Fundacji podejmuje decyzje w formie uchwat — zwykla wiekszoscig glosow, w razie rownej liczby
gtoséw decyduje gtos Przewodniczacego.

Tryb dziatania Rady Fundacji okresla uchwalony przez nig Regulamin.



